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RULES TRAINING 

CERTIFICATION 

PUBLIC SPEAKING 

 

1. Peserta membawa alat tulis dan Laptop 

2. Peserta   membawa   obat-obatan   pribadi   

(jika  diperlukan) 

3. Peserta membawa alat shalat 

4. Peserta  membawa  Jaket,  baju  hangat  

karena  ruangan ber-AC 

5. Parkir Peserta Training ESQ Public Speaking : 

Note : 

- Area Parkir didalam gedung Menara 165 

- Tarif Parkir Kendaraan Flat Rp 5.000,- Rp 

10,000,-  (Sebutkan  nama ”Peserta 

Training ESQ” atau menunjukkan 

 Nametag Public Speaking) 



DAY 1 

08.00 – 10.30 Session 1 : The importance of Public Speaking & 

certification program 

• Memahami pentingnya memiliki keterampilan 

berbicara didepan publik, yang terstruktur dan 

berdampak 

• Memahami pentingnya standar kompetensi profesi 

yang tersertifikasi sebagai authority & credibility 

• Menyadari makna sebagai seorang public speake 

10.30 – 10.45 Break 

10.45 – 12.00 Session 2 : Brain Memorizing process 

• Memahami konsep pikiran manusia, consciousness 

& brainwave 

• Memahami ESQ Public Speaking Model, serta unit 

kompetensi standar Negara 

• Memahami struktur dalam merancang naskah 

dengan frame “3 Golden rules” 

12.00 – 13.00 Break 

13.00 – 17.00 Session 3 : Creating a Strong Content 

• Memahami konsep membuat materi presentasi / 

naskah dengan formula “4 MAT” 

• Latihan membuat Strong Content 

• Latihan presentasi 

RUNDOWN 

CERTIFICATION PUBLIC 

SPEAKING 



DAY 2 

08.00 – 10.30 Session 1 : Delivery technique with SKI method 

• Memahami konsep public speaking dengan Spirit, 

Kreativitas & Intelektual 

• Memahami teknik building rapport & amazing 

opening & powerful closing, 

• offline dan juga online 

• Diskusi kelompok dalam merancang amazing 

opening & powerful closing 

10.30 – 10.45 Break 

10.45 – 12.00 Session 2 : Delivering message with Power 

• Berlatih melakukan amazing opening & powerful 

closing 

• Memaksimalkan Verbal – Vocal – Visual saat 

menyampaikan pesan 

12.00 – 13.00 Break 

13.00 – 17.00 Session 3 : The Art of Learning Style 

• Memahami perbedaan gaya belajar setiap orang 

• Dapat menyesuaikan metode serta mempersiapkan 

tools yang tepat untuk 

memaksimalkan setiap gaya belajar audiens, baik 

secara offline maupun 

online 

• Latihan presentasi 

RUNDOWN 

CERTIFICATION PUBLIC 

SPEAKING 



DAY 1 

08.00 – 09.30 Pra Assessment 

 

 

• Memahami prosedur uji kompetensi, dapat 

memenuhi persyaratan 

• serta mengikuti ujian dengan baik 

09.30 – Selesai 
• Assessment 
• Proses uji Kompetensi bersama Asesor 

RUNDOWN 

CERTIFICATION PUBLIC 

SPEAKING 


